
NORMAS DE SEGURIDAD E HIGIENE DEL USO DE LA ALBERCA 

EVITO DENTRO DE LAS INSTALACIONES:  

 Correr, gritar o empujar a mis compañeros/as.  

 Tomar el material destinado para el mantenimiento de la alberca. 

 Tomar el material de natación sin el consentimiento del profesor/a o 

del adulto a cargo. 

 Maltratar el material de natación de cualquier forma. 

 Hacer bromas como ahogadillas, empujones y demás dentro del agua. 

 Introducir aparatos electrónicos y/o teléfonos celulares. 

 Introducir artículos de vidrio o material punzocortante que puedan 

ocacionar cualquier accidente. 

 Agredir física o verbalmente a mis compañeros/as. 

 Tirarme de cabeza o de cualquier otra posicion sin consentimiento de 

un profesor/a o del adulto que te acompañe. 

 Hacer uso de la alberca cuando este en mantenimiento. 

 Cambiarse fuera de las áreas destinadas para ese propósito. 

 Instroducir animales dentro de las instalaciones. 

 Colocar los objetos personales fuera de las áreas destinadas para tal 

caso.  

 Entrar a la alberca fuera del horario de mi clase.   

 Hacer pipí detro de la alberca. 

Evitar entrar a las instalaciones si presenta: fiebre, dolor de cabeza y/o tos. 

Toda persona fuera del agua debe permanecer con cubrebocas al interior de 
las instalaciones y priorizar la sana distancia.  

 

 

TODO INCLUMPLIMIENTO DE DICHAS NORMAS DE SEGURIDAD E HIGIENE 

DARÁ LUGAR  A LA ANULACIÓN DEL SERVICIO. 


