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¢ Qué logré el dia de hoy?

Después de los logros obtenidos, ¢ Coémo me siento?

¢, Qué aprendi el dia de hoy?

¢, Qué dificultades encontré?

¢ Qué puedo hacer para mejorar?




Notas Importantes

Nifilos y nifias menores de 7 afos pueden dictarle al tutor/a y dibujar sus
respuestas.

La finalidad es que los nifios y nifias puedan recordar sus aprendizajes diarios,
no es un listado de actividades, es una sintesis de qué aprendieron.

Ejemplo:
Hoy aprendi que...
Porque...

Cuando...

Tomando en cuenta que los aprendizajes y logros pueden ser tanto cognitivos,
como emacionales, fisiologicos, conductuales, etc.

Se sugiere llenar la bitacora todos los dias con el propadsito de practicar la
disciplina, evitar frustraciones por sentir o pensar ‘que “no se aprende nada
mientras se juega o se esta en casa’ y aprender a sistematizar logros y retos
para trabajar en ellos y planear nuevos objetivos.

En ninglin momento el llenado de la bitacora debe ser un momento de estrés ni
para el facilitador ni para el nifio o nifia.



